
Desporto Escolar 2026/27 

Horário dos treinos 

Modalidade 
Escalão/ 

Nascidos em 
Género Dia Horas Professor Local 

Voleibol 
Infantis B 

2014/2015 
Misto 

3ª feira 
5ª feira 

14.10-15.00 
13.20-15.00 

Catarina Pires GInásio 

Voleibol 
Juvenis 

2009/2011 
Masculino 

3ª feira 
5ª feira 

13.20-14.10 
13.20-15.00 

Carlos Santos GInásio 

Badminton 1 Todos Misto 
2ª feira 
4ª feira 

13.20-15.00 
13.20-14.10 

Sofia Resende GInásio 

Badminton 2 Todos Misto 
4ª feira 
6ª feira 

13.20-15.00 
13.20-14.10 

Patrícia Santos Ginásio 

Vela Todos Misto 3ª e 5ª  14.00-17.00 Raul Duarte 

Plano de Água do 
Oceanário 

Do Parque das 
Nações 

Jogar + Alunos 2º Ciclo Misto 
2ª feira 
3ª feira 

13.20-15.00 
13.20-14.10 

Catarina Pires Exterior 1 /2 

Jogar + Alunos 3º Ciclo Misto 
4ª feira 
6ª feira 

13.20-15.00 
13.00-14.10 

Raul Duarte Exterior 1 /2 

 


