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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO

2.° Ciclo do Ensino Basico | DISCIPLINA de INTERPRETACAO
5.°e 6.° ANO

A avaliacdo constitui um processo regulador do ensino e da aprendizagem, que orienta o percurso escolar dos alunos, incide sobre as
aprendizagens por eles desenvolvidas, tendo por referéncia as Aprendizagens Essenciais, certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente
as atitudes e as capacidades desenvolvidas, bem como os saberes adquiridos no ambito das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos

a Saida da Escolaridade Obrigatoria, traduzindo-se num juizo globalizante em que as diversas competéncias terdo os seguintes pesos:

DOMINIOS DE AVALIACAO

A - TEORIA TEATRAL

A1 - Identificar estilos, géneros e linguagens distintas do Teatro e
da Representacao, através de vivéncias de apreciacao e fruicao
de diferentes contextos culturais.

A2 - Reconhecer o papel do Teatro na sociedade, identificando o
trabalho do intérprete.

A3 - Reconhecer nocdes basicas da gramatica técnica de um
palco, bem como de outras faculdades criativas do Teatro (como
cenografia, aderecos, figurinos, luz e som), analisando imagens
ou instalacoes de um teatro.

A4 - ldentificar as fases de producao e criacao que implicam o
intérprete na concecao de um espetaculo.

A5 - Analisar as especificidades do
convencional, reconhecendo: estrutura,
personagens e didascalias.

A6 - Desenvolver um pensamento critico referente as diversas
componentes que constituem um espetaculo ou uma obra
artistica, incentivando a curiosidade pelo Teatro ou outras areas
artisticas (artes plasticas e visuais, cinema, mdlsica, circo
contemporaneo, literatura, séries de televisao, streaming, entre
outras).

texto dramatico
segmentacao,

OBJETO DE AVALIACAO

>

[Descritores: Conhecedor|Sabedor | Culto|Informado (A, B, F, H,
1) Critico|Analitico (A, D, H, 1) Questionador (A, B, D, F, |)
Participativo| Colaborador (A, B, C, D, E, G, 1))]

CONHECIMENTOS | CAPACIDADES

B - IDENTIFICACAO E APROPRIACAO

B1 - Adquirir a ética do trabalho de
intérprete/ator/atriz:
— a disciplina, o relaxamento, a observacao, a escuta, o foco e a

concentracao no espaco de trabalho.

metodologia

CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO | 2.° CICLO 5.° e 6.° ANOS - DISCIPLINA de INTERPRETACAO

Ponderacao

INSTRUMENTOS
DE AVALIACAO

= Grelhas de
observacao de
atividades
realizadas (como
€ seja o caso de
leitura de textos
e/ou
interpretacao de
cancdes) com
vista a recolha
de dados;

e Questodes de
aula com recurso
a grelhas de
observacao;

« Trabalhos
individuais e/ou
de grupo com
recurso a guioes
de processo e/ou
listas de
verificacao;


http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
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DOMINIOS DE AVALIACAO Ponderacao DE AVALlACAO

B2 - Revelar autonomia na execucao de um aquecimento fisico e
vocal no inicio de uma aula ou ensaio, de forma a estar
preparado para o trabalho de experimentacao e interpretacao.
B3 - Exprimir consciéncia corporal e vocal em cena, partindo do
seu estado neutro para o ato de experimentacao e composicao.
B4 - Revelar entendimento e eficacia na concretizacao pratica
de conhecimentos teoricos adquiridos, em contexto individual e
coletivo.

B5 - Identificar no contexto pratico a relacdo entre o publico e o
intérprete/espaco cénico.

B6 - Reconhecer as medidas elementares de seguranca no teatro
e cuidados de salde a ter com o corpo e a voz.

[Descritores: Indagador |Investigador (B, H, ), Respeitador do
outro e da diferenca (B, E, G, J), Sistematizador|Organizador
(B, H, I, J), Participativo|Colaborador (F, G, 1, J),
Responsdvel | Auténomo (E, G, J), Gestor do seu trabalho (B, E,
F, H, I, J)]

OBJETO DE AVALIACAO

>

C - JOGO DRAMATICO E COMUNICAGAO

C1 - Reconhecer as possibilidades fisico-expressivas do corpo e
da voz, demonstrando a percecao do seu corpo e das suas
potencialidades, com recurso a exploracdo de exercicios e jogos
teatrais.

C2 - Revelar vulnerabilidade e espontaneidade nos jogos e
exercicios que assimilam a imaginacdo, a confianca e a
desinibicao do “eu”.

C3 - Identificar estratégias de comunicacdo — a respiracdo, o
corpo, a voz e o olhar —, aplicando-as na sua relacao em cena e
contracena.

C4 - Identificar estratégias de improvisacdo e jogo cénico,
aplicando-as em situacdes individuais e de contracena.

C5 - Revelar capacidade de ler um texto em voz alta, em
contexto individual ou coletivo, aplicando nocdes basicas de
técnica vocal e de entoacéo interpretativa.

Cé6 - Demonstrar capacidade de coordenacao motora, aplicando
nocdes basicas de tempo, ritmo e dinamica de cena.

C7 - Demonstrar autonomia, motivacao e criatividade na
execucao de propostas cénicas.

C8 - Revelar interesse e prazer na exploracao do jogo
cénico, quando interpreta diferentes personagens em
contextos e linguagens distintas.

CONHECIMENTOS | CAPACIDADES

CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO | 2.° CICLO 5.° e 6.° ANOS - DISCIPLINA de INTERPRETACAO
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C9 - Revelar capacidade de colaboracao e de entreajuda

ao desempenhar propostas cénicas coletivas.

C10 - Demonstrar, em situacées de improvisacao, com e sem o
uso da palavra, nogdes basicas de entendimento da harmonia da
imagética com as aptidoes técnicas vocais e de movimento.

[Descritores: Criativo (B, C, D, H); Respeitador do outro e da
diferenca (B, C, D, E, G); Comunicador (A, B, D, E, 1, J);
Participativo| Colaborador (E, F)]

D - CONSTRUCAO DE PERSONAGEM

D1 - Identificar a  ferramenta “psicofisica” do
intérprete/ator/atriz como seu instrumento para o trabalho
criativo: mente (emocao e imaginacao) e corpo (fisicalidade e
voz) da personagem.

D2 - Distinguir o intérprete/ator/atriz da personagem concebida.
D3 - Reconhecer uma, ou varias, ferramentas basicas de
construcdo de uma personagem, explorando a composicao
criativa da sua fisicalidade: o corpo, a voz e o movimento que
sustentam a personagem.

D4 - Reconhecer a imaginacao como ferramenta elementar de
construcao de uma personagem, explorando as ideias criativas
aliadas a emocao da mesma.

D5 - Identificar as intencdes da personagem numa cena.

D6 - Explorar a construcdo basica de uma personagem na
concecao de uma cena, a partir de um texto ou de uma situacao,
articulando a fisicalidade e a ideia criativa com a proposta
cénica.

OBJETO DE AVALIACAO

>

CONHECIMENTOS | CAPACIDADES

[Descritores: Indagador|Investigador (A, B, D, I, J);
Sistematizador|Organizador (A, D, I); Gestor do seu trabalho (F,

J)]
E - INTERPRETACAO E EXPERIMENTACAO

E1 - Identificar as possibilidades imagéticas e expressivas da
representacao, articuladas com a voz e o movimento, quando
executa uma cena teatral.

E2 - Distinguir, no exercicio pratico, nocbes basicas da
representacao nos géneros: drama e comédia.

E3 - Compreender como “contar uma historia”, com principio,
meio e fim.

E4 - Identificar a “verdade cénica” no contexto pratico de uma
cena ou estilo teatral.

CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO | 2.° CICLO 5.° e 6.° ANOS - DISCIPLINA de INTERPRETACAO

L

VICENTE

INSTRUMENTOS
DE AVALIACAO
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E5 - Criar cenarios imaginarios elementares, de caracter real e
ficcional, explorando diferentes espacos e tempos na concecao
de uma cena.

E6 - Saber aplicar métodos de memorizacdo de texto e acao,
permitindo agilizar a interiorizacao do discurso teatral —
monologo e didlogo —, que antecede e/ou acompanha a
execucao pratica da interpretacao.

E7 - Revelar entendimento de escuta, contracena e jogo cénico
em palco, em consonancia com a verdade cénica e a pluralidade
linguistica de estilos, no contexto pratico da representacao.

E8 - Explorar nocoes basicas de teatro fisico através de
manipulacao de objetos, marionetas, mimica e/ou fixed point.
E9 - Compreender os conceitos de cena, mensagem, espaco
cénico, ensaio-repeticao e tentativa-erro.

E10 - Produzir e apresentar cenas individuais e coletivas, em
contexto de aula, a partir de um texto ou de uma circunstancia
instruida, com e sem o uso da palavra, revelando a unificacao
das aptidoes adquiridas ao longo da formacéo artistica.

E11 - Apresentar formalmente, em aula aberta, um ou varios
exercicios de caracter artistico, desenvolvidos em conjunto
pelos alunos e professores das diferentes disciplinas técnicas do
Curso Basico de Teatro.

E12 - Refletir criticamente sobre o seu desempenho e o dos seus
pares, verbalizando a auto e a heteroavaliacao.

OBJETO DE AVALIACAO

>

CONHECIMENTOS | CAPACIDADES

[Descritores: Conhecedor|Sabedor|Culto| Informado (A, B, 1);
Criativo (A, B, C, D, E, H, J); Critico|Analitico (A, C, D, E, J);
Respeitador do outro e da diferenca (C, D, E, G); Comunicador
(B, C, D, H, l); Participativo|Colaborador (C, D, E); Gestor do
seu trabalho (D, H, J)] 75%

= Participacao / Cooperacao

= Respeito pela diferenca e pela diversidade

= Trabalho / Estudo 25%
= Autonomia

= Responsabilidade

ATITUDES

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DO ALUNO

(A) Linguagens e textos (B) Informacao e (C) Raciocinio e resolucao (D) Pensamento critico e
guag comunicacao de problemas pensamento criativo

(F) Desenvolvimento (G) Bem-estar, saude | (H) Sensibilidade estéticae | (I) Saber cientifico,
pessoal e autonomia e ambiente artistica técnico e tecnologico

CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO | 2.° CICLO 5.° e 6.° ANOS - DISCIPLINA de INTERPRETACAO

L

VICENTE

INSTRUMENTOS
DE AVALIACAO

100%

(E) Relacionamento
interpessoal

(J) Consciéncia e
dominio do corpo
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Descritores de desempenho da disciplina de Interpretacao (2.° ciclo)
Dominios Niveis de desempenho
NIVEL 5 NIVEL 4 NIVEL 3 NIVEL 2 NIVEL 1
Competéncias de (90 a100%) (70 a 89%) (50 a 69%) (20 a 49%) (0 a 19%)
Formacgao Artistica Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
Especializada (75%) 18320 14a17 10 a 13 valores 6a9 1a5
Valores valores valores valores
A - Teoria Teatral
O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante néo
identifica, diferencia e | reconhece e distingue | consegue identificar apresenta dificuldade consegue identificar
A1 - Identificar estilos, contextualiza com adequadamente alguns estilos e em reconhecer os nem reconhecer os

géneros e linguagens
distintas do Teatro e da
Representacéo, através
de vivéncias de
apreciacao e fruicao de
diferentes contextos
culturais.

precisao distintos
estilos, géneros e
linguagens teatrais,
revelando profunda
compreensao
cultural, critica
apurada e capacidade
de apreciacgao
estética.

diferentes estilos e
géneros do Teatro,
demonstrando boa
consciéncia cultural e
capacidade de fruicao
em diversos contextos.

géneros do Teatro,
ainda que com
limitagdes na
diferenciacao ou na
ligacdo aos contextos
culturais.

diferentes estilos e
géneros teatrais,
demonstrando fraca
compreensao cultural
e reduzida capacidade
de fruicao artistica.

estilos, géneros ou
linguagens do Teatro,
revelando auséncia de
compreensao e de
apreciagao cultural.

Ano letivo 2025/2026
Escola Bésica e Secundaria Gil Vicente
www.aegv.edu.pt

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
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Descritores de desempenho da disciplina de Interpretacao (2.° ciclo)

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

IL

VICENTE

A2 - Reconhecer o papel
do Teatro na sociedade,
identificando o trabalho
dointérprete.

O/A estudante
reconhece, analisa e
contextualiza o papel
do Teatro na
sociedade,
demonstrando
compreensao profunda
da fungéao social,
cultural e artistica do

O/A estudante
identifica de forma
clara o papel do Teatro
na sociedade e o
trabalho do intérprete,
revelando boa
capacidade de
interpretacao cultural
e de valorizagéao

O/A estudante
consegue reconhecer
alguns aspetos do
papel do Teatro na
sociedade e do
trabalho do intérprete,
mas com limitagdes na
andlise e na
contextualizagéao.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em identificar o papel
do Teatro na
sociedade e em
reconhecer o trabalho
do intérprete,
demonstrando
compreenséo parcial e

O/A estudante néo
consegue reconhecer
nem identificar o papel
do Teatro na
sociedade, nemo
trabalho do intérprete,
revelando auséncia de
compreensao critica.

A3 - Reconhecer nogdes
basicas da gramatica
técnica de um palco, em
como de outras
faculdades criativas do
Teatro (como cenografia,
aderecgos, figurinos, luz e
som), analisando
imagens ou instalagdes
de um teatro.

intérprete, artistica. pouco consistente.

relacionando-o

criticamente com

diferentes contextos.

O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante néo
reconhece, analisae identifica consegue reconhecer apresenta dificuldades | consegue reconhecer

explica comrigor a
gramatica técnica de
um palco e as
diferentes areas
criativas do Teatro
(cenografia, aderecos,
figurinos, luz, som),
demonstrando elevada
capacidade de
interpretacao e de
contextualizagdo
pratica.

corretamente a
gramatica técnica de
um palco e as
principais areas
criativas do Teatro,
mostrando boa
capacidade de
observacao e de
analise de imagens ou
instalagoes.

algumas nogdes da
gramatica técnica de
um palco e algumas
areas criativas do
Teatro, mas de forma
parcial e pouco
aprofundada na
analise.

em identificar a
gramatica técnica de
um palco e as areas
criativas do Teatro,
demonstrando
compreenséo limitada
e superficial.

a gramatica técnica de
um palco, nem as
areas criativas do
Teatro, revelando
auséncia de analise e
de compreensao
pratica.

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
Ano letivo 2025/2026
Escola Bésica e Secundaria Gil Vicente
www.aegv.edu.pt
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

IL
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A4 - Identificar as fases®
de producéao e criagao
que implicam o
intérprete na concegéao
de um espetaculo.

O/A estudante
identifica, diferencia e
explica com rigor todas
as fases de producgao
e criagao,
demonstrando clara
compreensao do papel

O/A estudante
reconhece e
caracteriza as
principais fases de
producao e criagao,
relacionando-as
adequadamente com o

O/A estudante
consegue identificar
algumas fases de
producgao e criagao,
mas apresenta
limitagdes na sua
ligacédo ao papeldo

O/A estudante
apresenta dificuldades
em reconhecer as
fases de producgao e
criagao, evidenciando
fraca compreenséao do
envolvimento do

O/A estudante néo
consegue identificar
as fases de producgéao
e criagao, nem
reconhecer o papeldo
intérprete na
concecgdo deum

do intérprete em cada | trabalho do intérprete intérprete. intérprete. espetaculo.
etapa da concegéo de no processo de
um espetaculo. concegao.
- Leitura e analise do texto / guido
- P i 3

® As fases de produgéo e e§Ql{|sa © preparacao

L . . - Criagéo da personagem
criagdo que implicam o . . ~

S ~ - Improvisagao e experimentagao

intérprete na concegéode | Ensaios

um espetaculo sao (entre . . ~ AR

outras): - Integragao técnica (articulagdo com cenografia, figurinos, aderegos, luz e som)
) - Apresentacgao / espetaculo / exercicio

- Reflexdo / avaliagao pos-espetaculo
O/A estudante analisa O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante nao

A5 - Analisar as
especificidades do texto
dramaético convencional,

reconhecendo:
estrutura, segmentacao,

personagens e

didascalias.

de forma rigorosa o
texto dramatico,
reconhecendo e
interpretando
criticamente a sua
estrutura,
segmentacao,
personagens e
didascalias,
demonstrando

reconhece e explica
adequadamente a
estrutura,
segmentacao,
personagens e
didascalias de um
texto dramatico,
revelando boa
capacidade de analise.

consegue identificar
alguns elementos do
texto dramatico
(estrutura,
segmentacao,
personagens e
didascalias), ainda
que com limitagdes na
analise critica.

apresenta dificuldades
em reconhecer os
elementos
fundamentais do texto
dramatico,
demonstrando
compreensao parcial e
pouco consistente.

consegue identificar
nem analisar a
estrutura,
segmentacao,
personagens ou
didascalias, revelando
ausénciade
compreensao do texto
dramatico.

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
Ano letivo 2025/2026
Escola Bésica e Secundaria Gil Vicente
www.aegv.edu.pt
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compreensao
aprofundada e
auténoma.

A6 - Desenvolver um
pensamento critico
referente as diversas
componentes que
constituemum
espetaculo ou uma obra
artistica, incentivando a
curiosidade pelo Teatro
ou outras areas artisticas
(artes plasticas e visuais,
cinema, musica, circo
contemporéaneo,
literatura, séries de
televisdo, streaming,
entre outras).

O/A estudante analisa
criticamente as varias
componentes
artisticas de um
espetaculo ou obra,
demonstrando
pensamento reflexivo,
fundamentado e aberto
a curiosidade por
multiplas areas
artisticas,
estabelecendo
relagdes
interdisciplinares.

O/A estudante
reconhece e
interpreta as principais
componentes de um
espetaculo ou obra
artistica, revelando
boa capacidade de
pensamento critico e
interesse em diferentes
areas artisticas.

O/A estudante
consegue identificar
algumas componentes
de um espetaculo ou
obra artistica, mas
com limitagbes na
andlise critica e na
relacdo com outras
areas artisticas.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em reconhecer as
componentes de um
espetaculo ou obra
artistica,
demonstrando
pensamento critico
pouco consistente e
reduzida curiosidade
artistica.

O/A estudante néo
consegue identificar
nem analisar as
componentes de um
espetaculo ou obra
artistica, revelando
auséncia de
pensamento critico e
de interesse pelas
areas artisticas.

B - Identificacdo e Apropriagao

B1 - Adquirira
metodologia ética do
trabalho de
intérprete/ator/atriz: a
disciplina, o
relaxamento, a
observagéao, a escuta, o

O/A estudante
demonstra plena
aquisicao da
metodologia ética,
revelando elevada
disciplina, capacidade
de relaxamento,
atenta observacao,

O/A estudante aplica
de forma regular a
metodologia ética,
evidenciando boa
disciplina, escutae
concentracao, embora
com algumas

O/A estudante
reconhece e procura
aplicar a metodologia
ética, conseguindo
manter alguma
disciplina, observacao
e concentragao, mas

O/A estudante
apresenta dificuldades
em adotar a
metodologia ética,
revelando fragilidades
na disciplina, escuta,
foco e concentragao,

O/A estudante nao
demonstra aquisi¢ao
da metodologia ética,
ndo evidenciando
disciplina,
relaxamento, escuta,
foco ou concentragao

Ano letivo 2025/2026
Escola Bésica e Secundaria Gil Vicente
www.aegv.edu.pt

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
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foco e a concentragéo no
espaco de trabalho.

escuta ativa, foco
consistente e
concentragao
continua em todos os
contextos de trabalho
artistico.

oscilagbes no
relaxamento e foco.

de formairregular e
pouco consistente.

comprometendo o
trabalho artistico.

no espaco de
trabalho.

B2 - Revelar autonomia
na execugdo de um
aquecimento fisico e
vocal no inicio de uma
aula ou ensaio, de forma

O/A estudante realiza
com total autonomia
um aquecimento
fisico e vocal
completo, adequado e
estruturado,

O/A estudante executa
de forma auténoma um
aquecimento fisico e
vocal eficaz, ainda que
com pequenas
limitagdes na

O/A estudante
consegue realizar um
aquecimento fisico e
vocal basico, mas com
alguma dependéncia
de orientagao externa

O/A estudante
apresenta dificuldades
em executar de forma
auténoma um
aquecimento fisico e
vocal, revelando

O/A estudante nao
consegue realizar um
aquecimento fisico e
vocal, nem demonstra
autonomia ou
preparagao para o

a estar preparado para o demonstrando plena variedade ou ou pouca preparacao insuficiente | trabalho de
trabalho de preparagao para consisténcia, profundidade na paraa experimentacgao e
experimentacéo e atividades de preparando-se execucgao. experimentagao e interpretacao.
interpretagao. experimentacgado e adequadamente para o interpretacgao.
interpretagao. trabalho seguinte.
O/A estudante exprime | O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante nao

B3 - Exprimir consciéncia
corporal e vocalem
cena, partindo do seu
estado neutro para o ato
de experimentagao e
composigao.

plena consciéncia
corporal e vocal,
transitando de forma
clara e controlada do
estado neutro paraa
experimentacao e
composicgao,
revelando maturidade

demonstra boa
consciéncia corporal
e vocal, conseguindo
passar do estado
neutro a
experimentacao e
composicgao, ainda
que com pequenas

manifesta alguma
consciéncia corporal
e vocal, mascom
dificuldades na
transicao consistente
do estado neutro para
a experimentacao e
composicao.

apresenta fraca
consciéncia corporal
e vocal, demonstrando
dificuldades em
alcangar o estado
neutro e em avangar
para a
experimentacao e
composigao.

consegue exprimir
consciéncia corporal
evocal, nem
estabelecer ligagéo
entre o estado neutro,
a experimentacao e a
composicao,
revelando auséncia de
dominio expressivo.
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Descritores de desempenho da disciplina de Interpretacao (2.° ciclo)
artistica e grande oscilagdes no controlo
precisao expressiva. expressivo.
O/A estudante aplica O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante néo
com total transpoe corretamente | consegue aplicar apresenta dificuldades | consegue aplicar os
entendimento os os conhecimentos parcialmente os em concretizar os conhecimentos
B4 - Revelar conhecimentos tedricos para a pratica, | conhecimentos conhecimentos tedricos na pratica,

entendimento e eficacia
na concretizagéo pratica
de conhecimentos
tedricos adquiridos, em
contexto individual e
coletivo.

tedricos,
demonstrando elevada
eficacia na sua
concretizagao pratica,
tanto em contextos
individuais como
coletivos, revelando
autonomia e

evidenciando boa
eficacia e capacidade
de atuagcdo em
contextos individuais e
coletivos, com
pequenas oscilagodes.

tedricos, mas com
limitagoes na eficacia
pratica, tanto em
tarefas individuais
como coletivas.

tedéricos, mostrando
fraca eficacia e
dependéncia de
orientacdo em
contextos individuais e
coletivos.

revelando auséncia de
entendimento e
eficacia, tantoem
contextos individuais
como coletivos.

B5 - Identificar no
contexto pratico a
relagdo entre o publico e
o intérprete/espago
cénico.

criatividade.

O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante nao
identifica e analisa reconhece e consegue identificar apresenta dificuldades | consegue identificar
criticamente a relacao | interpreta alguns aspetos da em reconhecer a nem analisar a relagao

entre o publico e o
intérprete/espaco
cénico, ajustando a
sua interpretagéao de
forma consciente e
eficaz, demonstrando
plena compreensdo do
impacto da presenga
cénica.

adequadamente a
relacao entre o
publicoeo
intérprete/espaco
cénico, mostrando boa
capacidade de
adaptacao e atencgéo
ao contexto.

relagédo entre o
publicoeo
intérprete/espaco
cénico, mas de forma
limitada e pouco
consistente.

relacao entre o
publicoeo
intérprete/espaco
cénico, demonstrando
compreenséo parcial e
atuagdo pouco
ajustada.

entre o publico e o
intérprete/espaco
cénico, revelando
ausénciade
consciéncia cénica.

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
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Descritores de desempenho da disciplina de Interpretacao (2.° ciclo)

B6 - Reconhecer as
medidas elementares de
seguranca no teatro e
cuidados de saude a ter
com o corpo e avoz.

O/A estudante
identifica e aplica
corretamente todas as
medidas de seguranca
e os cuidados de
saude do corpo e da
voz, demonstrando
consciéncia total da
importancia da
protecéo fisica e vocal
em contexto teatral.

O/A estudante
reconhece e aplicade
forma consistente as
principais medidas de
seguranga e cuidados
de saude, mostrando
boa responsabilidade
e atengdo ao corpo e a
voz.

O/A estudante
consegue identificar
algumas medidas de
seguranca e cuidados
de saude, mas a
aplicacgao pratica é
parcial ouirregular.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em reconhecer ou
aplicar corretamente
as medidas de
seguranga e 0s
cuidados de saude,
mostrando pouca
consciénciada
protecéo do corpo e da
voz.

O/A estudante néo
consegue identificar
nem aplicar as
medidas de seguranca
ou os cuidados de
saude, revelando
ausénciade
consciéncia corporal
e vocal.

Jogo Dramatico e Comunicagao

C1 - Reconhecer as
possibilidades fisico-
expressivas do corpo e
davoz, demonstrando a
percecao do seu corpo e
das suas
potencialidades, com
recurso a exploragao de
exercicios e jogos
teatrais.

O/A estudante
identifica e aplica de
forma consciente as
possibilidades fisico-
expressivas do corpo
e davoz, evidenciando
elevada percecao
corporal, controlo e
criatividade durante a
exploracao de
exercicios e jogos
teatrais.

O/A estudante
reconhece e utiliza
adequadamente as
possibilidades fisico-
expressivas,
mostrando boa
percegao corporal e
expressividade
durante a exploragcao
pratica, necessitando
apenas de alguma
orientacéo.

O/A estudante
consegue identificar
algumas
possibilidades fisico-
expressivas, mas a
aplicacao é limitada e
demonstra pouca
consciéncia do préprio
corpo e voz durante os
exercicios.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em reconhecer ou
aplicar as
possibilidades fisico-
expressivas,
evidenciando fraca
percecao corporal e
reduzida
expressividade.

O/A estudante nao
consegue identificar
nem explorar as
possibilidades fisico-
expressivas do corpo
e da voz, evidenciando
auséncia de percegao
e consciéncia
expressiva.

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
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Descritores de desempenho da disciplina de Interpretacao (2.° ciclo)
O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante néo
expressa plena demonstra boa consegue revelar apresenta dificuldades | consegue revelar
C2 - Revelar vulnerabilidade e vulnerabilidade e alguma em expressar vulnerabilidade nem

vulnerabilidade e
espontaneidade nos
jogos e exercicios que
assimilam a imaginacgao,
aconfiancaea
desinibigdo do “eu”.

espontaneidade,
mostrando elevada
imaginacao,
confiangae
desinibicao,
participando de forma
ativa e criativa nos
jogos e exercicios.

espontaneidade,
evidenciando
imaginacao e
confianca
consistentes nos jogos
e exercicios, com
pequenas limitacdes
na desinibicao.

vulnerabilidade e
espontaneidade, mas
de forma parcial,
mostrando
imaginacgao,
confianga ou
desinibicao pouco
consistentes.

vulnerabilidade ou
espontaneidade,
demonstrando fraca
imaginacgao,
confiangae
desinibigao durante os
jogos e exercicios.

espontaneidade,
mostrando auséncia de
imaginacao,
confianga ou
desinibicao do “eu”
nos jogos e exercicios.

C3 - Identificar
estratégias de
comunicagdo—a
respiragéo, o corpo, avoz
e o olhar —, aplicando-

O/A estudante
identifica e aplica de
forma consistente
todas as estratégias
de comunicacao
(respiragao, corpo,
voz, olhar),

O/A estudante
reconhece e utiliza
adequadamente a
maioria das
estratégias de
comunicacgéao,
evidenciando boa

O/A estudante
consegue aplicar
algumas estratégias
de comunicagao, mas
de forma parcial ou
inconsistente,
limitando a eficacia da

O/A estudante
apresenta dificuldades
em identificar ou
utilizar as estratégias
de comunicacao,
comprometendo a
interagdo em cenae

O/A estudante nao
consegue identificar
nem aplicar as
estratégias de
comunicagao
(respiragao, corpo,
voz, olhar),

as na suarelagdoem demonstrando elevada | consciénciae relacdoemcenae contracena. evidenciando auséncia
cena e contracena. consciéncia e eficacia | interagdoemcenae contracena. de consciéncia e de
narelacao emcenae contracena, com interagcdo em
na contracena. pequenas oscilagoes. contracena.
C4 - Identificar O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante ndo

estratégias de
improvisagao e jogo
cénico, aplicando-as em
situagdes individuais e
de contracena.

identifica e aplica de
forma consistente
todas as estratégias
de improvisagéao e de
jogo em cena,

reconhece e utiliza
adequadamente a
maioria das
estratégias de
improvisacao e de

consegue aplicar
algumas estratégias
de improvisagao e de
jogo em cena, mas de
forma parcial ou

apresenta dificuldades
em identificar ou
utilizar as estratégias
de improvisacgéao e de
jogo em cena,

consegue identificar
nem aplicar as
estratégias de
improvisacao e de
jogo em cena,

Ano letivo 2025/2026
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

IL

VICENTE

mostrando elevada
criatividade,
espontaneidade e
eficacia em situagoes
individuais e de
contracena.

jogo em cena,
evidenciando boa
criatividade e
interagao, com
pequenas oscilagdes
em situagoes
individuais ou de
contracena.

inconsistente,
limitando a eficaciaem
situagoes individuais
ou de contracena.

comprometendo a
interagcdoea
expressividade.

evidenciando auséncia
de criatividade e
participagdo em
situagoes individuais
ou de contracena.

C5 - Revelar capacidade
de ler um texto em voz
alta, em contexto
individual ou coletivo,
aplicando nogdes
bésicas de técnica vocal
e de entoacgéo
interpretativa.

O/A estudante lé o
texto em voz alta com
plena clareza,
entoacao/intencgao
adequada e técnica
vocal correta,
mostrando elevada
expressividade e
consciéncia das
exigéncias do contexto
individual ou coletivo.

O/A estudante lé de
formaclarae
compreensivel,
aplicando
corretamente a maioria
das nogoes de técnica
vocal e de entoagao
interpretativa, com
pequenas oscilagdes
em contextos
individuais ou

O/A estudante
consegue ler o texto,
mas com aplicagéao
limitada de técnica
vocal e entoagao,
evidenciando falta de
consisténciaem
contextos individuais
ou coletivos.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em ler de forma clara
ou aplicar nogées
basicas de técnica
vocal e entoagao,
comprometendo a
compreensao e
expressividade do
texto.

O/A estudante néo
consegue ler
corretamente o texto
em voz alta, nem
aplicar técnica vocal
ou entoacgao
interpretativa,
evidenciando auséncia
de consciéncia
expressivaem
contexto individual ou

coletivos. coletivo.
O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante O/A estudante nao
C6 - Demonstrar . - .
demonstra elevada coordena consegue aplicar apresenta dificuldades | consegue aplicar

capacidade de
coordenagéo motora,
aplicando nogodes
basicas de tempo, ritmo
e dindmica de cena.

coordenacao motora,
aplicando com
precisédo as nogéoes de
tempo, ritmo e
dindmica de cena,

adequadamente os
movimentos, aplicando
corretamente as
nogoes de tempo,
ritmo e dindmica, com

parcialmente as
nocoées de
coordenagcao motora,
tempo, ritmo e
dindmica, mas de

em demonstrar
coordenacao motora e
aplicar tempo, ritmo e
dindmica, mostrando

coordenacao motora,
nem as nogodes de
tempo, ritmo ou
dindmica de cena,
evidenciando auséncia

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
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evidenciando
consciéncia corporal
e expressividade
consistente.

boa consciéncia
corporal, embora com
pequenas oscilagdes.

forma limitada e pouco
consistente.

pouca consciéncia
corporal.

de consciéncia e
expressividade
corporal.

C7 - Demonstrar
autonomia, motivagao e
criatividade na execugéo

de propostas cénicas.

O/A estudante
demonstra elevada
autonomia, motivagao
e criatividade,
executando as
propostas em cena de
forma original,
consciente e
expressiva, superando
desafios de forma
consistente.

O/A estudante aplica
com boa autonomia e
motivag¢édo, mostrando
criatividade adequada
na execugao das
propostas em cena,
com pequenas
oscilagbes na
consisténcia ou
expressao.

O/A estudante
consegue executar as
propostas em cena,
mas a autonomia,
motivagao ou
criatividade sao
limitadas e
inconsistentes.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em demonstrar
autonomia, motivagao
ou criatividade,
comprometendo a
execucgao das
propostas em cena.

O/A estudante néo
consegue executar as
propostas em cena de
forma auténoma,
motivada ou criativa,
evidenciando auséncia
de iniciativa e
expressividade.

C8 - Revelarinteresse e
prazer na exploragdo do
jogo cénico, quando
interpreta diferentes
personagens em
contextos e linguagens
distintas.

O/A estudante
demonstra elevado
interesse e prazer na
exploracao do jogo em
cena, interpretando
diferentes
personagens com
criatividade,
expressividade e
consciéncia dos
contextos e
linguagens.

O/A estudante mostra
bom interesse e
prazer, interpretando
adequadamente
diferentes
personagens,
evidenciando
expressividade e
consciéncia dos
contextos e
linguagens, com
pequenas oscilagdes.

O/A estudante
consegue participar na
exploracao do jogo em
cena, mas o interesse,
o prazeroua
expressividade sao
limitados e pouco
consistentes.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em demonstrar
interesse ou prazer,
interpretando de forma
pouco expressiva ou
limitada as
personagens e 0s
contextos.

O/A estudante nao
consegue demonstrar
interesse nem prazer
na exploracao do jogo
em cena, evidenciando
ausénciade
expressividade e
consciéncia dos
contextos e
linguagens.

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
Ano letivo 2025/2026
Escola Bésica e Secundaria Gil Vicente
www.aegv.edu.pt

10



9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA
E INOVAGAO

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretacao (2.° ciclo)

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

IL

VICENTE

C9 - Revelar capacidade
de colaboragdo e de
entreajuda ao
desempenhar propostas
cénicas coletivas.

O/A estudante
demonstra elevada
capacidade de
colaboragao e
entreajuda,
contribuindo de forma
ativa e positiva na
execugao das
propostas em cena
coletivas, promovendo
harmonia e sinergia no
grupo.

O/A estudante
participa de forma
colaborativa,
mostrando boa
entreajudae
cooperagao,
contribuindo de forma
consistente para o
sucesso das propostas
coletivas, com
pequenas oscilagodes.

O/A estudante
consegue colaborar e
prestar entreajuda,
mas de forma parcial
ou inconsistente,
limitando a eficacia das
propostas coletivas.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em colaborar ou
prestar entreajuda,
comprometendo a
execugao das
propostas coletivas.

O/A estudante néo
consegue demonstrar
colaboragao nem
entreajuda,
evidenciando auséncia
de participacao eficaz
nas propostas em
cena coletivas.

C10 - Demonstrar, em
situacoes de
improvisagéo, come
sem o uso da palavra,
nogoes basicas de
entendimento da
harmonia da imagética
com as aptiddes
técnicas vocais e de
movimento.

O/A estudante
demonstra elevada
consciéncia da
harmonia da
imagética, integrando
com preciséo as
aptidoes vocais e de
movimento, em
situacoes de
improvisagao, com ou
sem palavra,
evidenciando
criatividade e
expressividade.

O/A estudante aplica
de forma consistente
as nocoes de
harmonia da
imagética,
combinando de forma
adequadavoze
movimento, com ou
sem palavra,
mostrando
criatividade e
expressividade,
embora com pequenas
oscilagoes.

O/A estudante
consegue demonstrar
algumas nogodes de
harmonia da
imagética, mas a
integragao das
aptidoes vocais e de
movimento é limitada
ou inconsistente em
situagoes de
improvisagao.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em entender ou
aplicar a harmonia da
imagética, mostrando
fraca integragao das
aptidoes vocais e de
movimento,
comprometendo a
improvisacéao.

O/A estudante nao
consegue demonstrar
nogoes basicas da
harmonia da
imagética, nem
integrar voz ou
movimento,
evidenciando auséncia
de criatividade ou
expressividade em
improvisagao.

Ano letivo 2025/2026
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Construcao da Personagem

D1 - Identificar a
ferramenta
“psicofisica” do
intérprete/ator/atriz
como seu instrumento

para o trabalho criativo:

mente (emogéo e
imaginacéo) e corpo
(fisicalidade e voz) da

O/A estudante
identifica e aplica de
forma consistente a
ferramenta
psicofisica, integrando
mente (emocéo e
imaginacéao) e corpo
(fisicalidade e voz) na
construcao da
personagem,
demonstrando elevada

O/A estudante
reconhece e utiliza
adequadamente a
ferramenta
psicofisica, integrando
a maioria dos
elementos da mente e
do corpo, evidenciando
expressividade e
consciéncia criativa,

O/A estudante
consegue aplicar
parcialmente a
ferramenta
psicofisica, mas a
integragcdo da mente e
do corpo é limitada ou
inconsistente na
construgao da

O/A estudante
apresenta dificuldades
em identificar ou
utilizar a ferramenta
psicofisica,
evidenciando fraca
integracdo da mente e
do corpo,
comprometendo a
construcéo da

O/A estudante nao
consegue identificar
nem aplicar a
ferramenta
psicofisica,
evidenciando auséncia
de consciéncia
criativa e de
expressividade na
construgéo da

personagem. ia . L com pequenas personagem.
consciéncia criativa e L personagem. personagem.
.. oscilagoes.
expressividade.
O/A estudante
demonstra clara O/A estudante O/A estudante
reconhece e aplica a O/A estudante O/A estudante nao

D2 - Distinguir o
intérprete/ator/atriz da
personagem
concebida.

distingao entre o
intérprete e a
personagem,
evidenciando elevada
consciéncia teatral,
autocontrolo e
capacidade de
interpretacao
auténoma.

distingao entre
intérprete e
personagem,
mostrando boa
consciéncia teatral e
expressividade, com
pequenas
inconsisténcias.

consegue distinguir
parcialmente o
intérprete da
personagem, mas de
forma limitada ou
inconsistente,
evidenciando alguma
confusao identitaria.

apresenta dificuldades
em distinguir o
intérprete da
personagem,
comprometendo a
clareza e a coeréncia da
interpretacao.

consegue distinguir o
intérprete da
personagem,
evidenciando auséncia
de consciéncia teatral
e de autonomia
interpretativa.

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
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D3 - Reconhecer uma,
ou varias, ferramentas
basicas de construgéo
de uma personagem,
explorando a
composicgao criativa da
sua fisicalidade: o
corpo, avoze o
movimento que
sustentam a
personagem.

O/A estudante
reconhece e aplica
com eficacia diversas
ferramentas basicas
de construgao da
personagem,
explorando de forma
criativa e integrada o
corpo, avoze o
movimento,
sustentando uma
interpretacao
coerente e expressiva.

O/A estudante
identifica e utiliza
adequadamente
algumas ferramentas
basicas na construgao
da personagem,
aplicando o corpo, a
voz e 0 movimento de
forma consistente,
ainda que com
pequenas limitagdes
criativas.

O/A estudante
consegue reconhecer e
aplicar parcialmente as
ferramentas basicas
na construcao da
personagem, mas a
exploragéo do corpo,
davoz e do movimento
revela-se limitada ou
pouco criativa.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em identificar e usar
as ferramentas
basicas de construgcao
da personagem,
demonstrando fraca
exploracéo da
fisicalidade, davoz e
do movimento.

O/A estudante néo
consegue reconhecer
nem aplicar as
ferramentas basicas
de construcao da
personagem,
evidenciando auséncia
de exploracao criativa
do corpo, davoz e do
movimento.

D4 - Reconhecer a
imaginacdo como
ferramenta elementar
de construgédo de uma
personagem,
explorando as ideias
criativas aliadas a
emocgao da mesma.

O/A estudante
reconhece e aplica
plenamente a
imaginagado como
ferramenta elementar,
explorando de forma
integrada ideias
criativas e emogoes,
sustentando a
construgao da
personagem com
elevada originalidade e
profundidade
expressiva.

O/A estudante
identifica e utiliza a
imaginacgéao na
construgao da
personagem,
articulando ideias
criativas e emogoes de
forma adequada, ainda
gque com pequenas
limitagdes de
consisténcia ou
expressividade.

O/A estudante
consegue reconhecer
o papel da imaginagao,
aplicando algumas
ideias criativas ou
emocgoes, mas de
forma limitada, pouco
consistente ou
superficial na
construgcdo da
personagem.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em usar a imaginagao
como ferramenta,
revelando fraca ligagao
entre ideias criativas e
emocoes,
comprometendo a
construgcdo da
personagem.

O/A estudante nao
consegue reconhecer
nem aplicar a
imaginacgéao na
construgao da
personagem,
evidenciando auséncia
de criatividade e de
exploracao emocional.

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
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D5 - Identificar as
intengdes da
personagem numa
cena.

O/A estudante
identifica com clareza
as intencoes da
personagem,
revelando elevada
compreensao do
contexto dramatico e
aplicando-as de forma
coerente e expressiva
na cena.

O/A estudante
reconhece as
intencoes da
personagem e
consegue aplica-las de
forma consistente na
cena, ainda que com
pequenas oscilagdes
de coeréncia ou
expressividade.

O/A estudante
consegue identificar
algumas intengoes da
personagem, mas a
aplicagdo nacenaé
limitada, pouco clara
ou inconsistente.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em identificar as
intengoes da
personagem,
revelando fraca
compreensao do
contexto dramatico e
aplicando-as de forma
pouco eficaz.

O/A estudante néo
consegue identificar as
intencoes da
personagem,
evidenciando auséncia
de consciéncia
dramatica e de
aplicacdo em cena.

D6 - Explorar a
construcao basica de
uma personagem na

concegdo de umacena,
a partir de um texto ou
de uma situagao,

articulando a
fisicalidade e a ideia

criativa com a proposta
cénica.

O/A estudante explora
com profundidade a
construcao da
personagem, a partir
de texto ou situagéo,
articulando de forma
clara e expressiva a
fisicalidade e a ideia
criativacoma
proposta cénica,
demonstrando elevada
consciéncia artistica.

O/A estudante aplica
de forma consistente a
construgdo basica da
personagem,
integrando a
fisicalidade e a ideia
criativa na proposta
cénica, ainda que com
pequenas limitagdes de
profundidade ou
expressividade.

O/A estudante
consegue desenvolver
uma construgéo
basica da
personagem, mas a
articulagao entre
fisicalidade, ideia
criativa e proposta
cénica é limitada ou
pouco consistente.

O/A estudante
apresenta dificuldades
em construir a
personagem,
revelando fraca
articulacao da
fisicalidade e da ideia
criativacoma
proposta cénica,
comprometendo a
clareza da cena.

O/A estudante nao
consegue explorar a
construgdo da
personagem, nem
articular fisicalidade,
ideia criativa ou
proposta cénica,
evidenciando auséncia
de compreensao
dramaturgica.

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
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Interpretacao e Experimentacao

E1 - Identificar as
possibilidades
imagéticas e expressivas
darepresentacio @,
articuladascomavozeo
movimento, quando
executa uma cena
teatral.

O/A estudante
identifica e explora
plenamente as
possibilidades
imagéticas e
expressivas da
representacao,
articulando de forma
clara e criativaavozeo
movimento, revelando
elevada consciéncia
estética e coeréncia
cénica.

O/A estudante
identifica e aplica de
modo consistente as
possibilidades
imagéticas e
expressivas da
representacao,
articulandoavoz e o
movimento, ainda que
com algumas
limitagbdes de
profundidade ou
expressividade.

O/A estudante
reconhece algumas
possibilidades
imagéticas e
expressivas da
representacdo, mas a
articulagao entre voz,
movimento e
execucao da cena
teatral é parcial ou
pouco consistente.

O/A estudante
demonstra dificuldades
em identificar as
possibilidades
imagéticas e
expressivas da
representacao,
revelando articulagao
limitada davoz e do
movimento,
comprometendo a
clareza da cena
teatral.

O/A estudante néo
consegue identificar
nem articular as
possibilidades
imagéticas e
expressivas da
representagcdo coma
voz e 0 movimento,
néo revelando
compreenséo da
execugao cénica.

® Algumas possibilidades
imagéticas e expressivas da
representagéo que possam
ser articuladas comavoz e
0 movimento séo:

Com avoz:

Entoacgao/Intengéao, Projecao, Dicgao, Siléncio/Pausas Intencionais, Vocalizagdes ndo-verbais, entre outras.

Com o movimento:

Gestualidade, Postura corporal, Dinamica e ritmo, Espacialidade, entre outras.

E2 - Distinguir, no
exercicio pratico, nogoes
basicas da
representacao nos
géneros: drama e
comédia.

Distingue com clareza
e consisténcia as
especificidades do
drama e da comédia,
aplicando-as de forma
criativa, expressiva e
adequadaem

Identifica corretamente
as diferengas entre
drama e comédia,
aplicando-as de modo
adequado e com
eficacia na maioria das
situagoOes praticas.

Reconhece algumas
diferengas basicas
entre dramae
comeédia, aplicando-as
de forma simples,
ainda que por vezes
limitada ou pouco
consistente.

Demonstra
dificuldades em
distinguir as
especificidades de
drama e comédia,
revelando aplicagao
pouco clara ou

N&ao consegue
distinguir os géneros de
drama e comédia, nem
aplicar nogdes basicas
de representacdo em
contexto pratico.

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
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diferentes exercicios
praticos.

incorreta nos exercicios
praticos.

E3 - Compreender como
“contar uma histéria”,
com principio, meio e

fim.

Constréi narrativas
completas e bem
estruturadas, com
principio, meio e fim
claros, aplicando
criatividade, coesao e
expressividade na
forma de contara
historia.

Apresenta narrativas
estruturadas com
inicio,
desenvolvimento e
concluséo definidos,
conseguindo transmitir
a mensagem de forma
clara e adequada.

Revela compreensao
basica da estrutura
narrativa, incluindo
principio, meio e fim,
embora com algumas
falhas de clareza,
coesdo ou
consisténcia.

Demonstra
dificuldades em
estruturar narrativas,
apresentando historias
incompletas, com
lacunas entre inicio,
desenvolvimento e
fim.

Nao consegue
estruturar uma historia
com principio, meio e
fim, revelando
auséncia de
compreensdo da
organizagao narrativa.

E4 - Identificar a
“verdade cénica” no
contexto pratico de uma
cena ou estilo teatral.

Reconhece e
demonstra com clareza
averdade cénica,
revelando total
coeréncia entre
emocao, intengao e
agao no trabalho em
cena, de forma
consistente em
diferentes estilos
teatrais.

Identifica e aplica a
verdade cénica com
segurancga,
estabelecendo relagéo
credivel entre emogéao
e agao, ainda que com
pequenas fragilidades
pontuais.

Evidencia
compreenséo da
verdade cénica, mas
aplica-a de forma
irregular, com
momentos de
autenticidade
alternados com outros
menos consistentes.

Demonstra
dificuldades em
reconhecer e aplicar a
verdade cénica,
apresentando
interpretagdes pouco
crediveis e
desconectadas da
cena ou estilo
proposto.

Nao reconhece nem
aplica averdade
cénica, revelando
interpretagodes
artificiais, sem ligagao
a emocao, a intengéo
ou ao estilo teatral.

ES5 - Criar cenarios
imaginarios elementares,
de caracterreale
ficcional, explorando
diferentes espagos e

Cria cenarios
imaginarios com
clareza e coeréncia,
explorando espacos,
tempos e elementos
de caracterreal e

Desenvolve cenarios
imaginarios
adequados,
articulando espaco,
tempo e elementos de
caracter real ou

Cria cenarios
elementares, mas com
exploracgao limitada do
espaco, tempo ou do
caracter real/ficcional,
aplicando-os de forma

Apresenta dificuldades
em criar cenarios
imaginarios, com fraca
articulagéo de espaco,
tempo e elementos
reais ou ficcionais,

Nao consegue criar
cenarios imaginarios,
nem explorar espagos
ou tempos,
evidenciando auséncia

Ano letivo 2025/2026
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tempos na concegéo de
uma cena.

ficcional, integrando-
os de forma expressiva
na concecgéao da cena.

ficcional, com boa

coeréncia e aplicagéo
na cena, embora com
pequenas limitagdes.

pouco consistente na
cena.

comprometendo a
concegédo da cena.

de coeréncia e de
integragdo na cena.

E6 - Saber aplicar
métodos de
memorizagao de texto e
acao, permitindo agilizar
ainteriorizagéo do

Aplica eficazmente
métodos de
memorizagao de texto
e agao, interiorizando
com rapidez o discurso

Utiliza corretamente
métodos de
memorizagéao,
interiorizando o texto e
aagaocom

Aplica de forma parcial
os métodos de
memorizagao,
conseguindo lembrar
texto e agao, mas com

Apresenta dificuldades
em aplicar métodos de
memorizagéao,
evidenciando falhas na
interiorizagdo do

Nao consegue aplicar
métodos de
memorizagao; o texto
e aacao nao sao
interiorizados,

discurso teatral — teatral, tanto em consisténcia, emboraa | alguma dependéncia discurso teatral, comprometendo
mondlogo e didlogo —, | monologo comoem aplicagéo possarevelar | de apoio ou dificuldade | prejudicando a totalmente a execugéo
que antecede e/ou dialogo, garantindo pequenas hesitagdes em manter fluidez na execugéo de praticada
acompanha a execugdo | fluidez e segurangana durante a execugéo interpretacéo. mondlogos e dialogos. | interpretagéo.
pratica da interpretacdo. | €Xecugao pratica. teatral.
Demonstra plena Revela escuta e Apresenta Demonstra N&o consegue

E7 - Revelar
entendimento de escuta,
contracena e jogo cénico

em palco, em
consonanciacom a
verdade cénicae a
pluralidade linguistica de
estilos, no contexto
pratico da
representacao.

escuta e contracena,
integrando o jogo
cénico de forma
consistente,
respeitando a verdade
cénica e adaptando-se
com naturalidade a
pluralidade de estilos,
evidenciando elevada
consciéncia
dramatica e interacao
expressiva.

contracena
adequadas, aplicando
0 jogo cénico com
coerénciae
respeitando a verdade
cénica, embora com
pequenas oscilagdes
na adaptacéo a
pluralidade de estilos.

compreenséao basica
de escuta, contracena
e jogo cénico, mas a
integragdocom a
verdade cénica e 0s
diferentes estilos é
irregular ou pouco
consistente.

dificuldades em manter
escuta e contracena,
aplicando o jogo
cénico de forma
limitada e sem
consisténcia com a
verdade cénica ou os
estilos propostos.

demonstrar escuta,
contracena ou jogo
cénico, nem respeitar
averdade cénica ou
adaptar-se a
pluralidade de estilos,
comprometendo a
representacgao.

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
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E8 - Explorar nogdes
basicas de teatro fisico
através de manipulagéo
de objetos, marionetas,
mimica e/ou fixed
point®.

Demonstra plena
exploracao das nogdes
de teatro fisico,
manipulando objetos,
marionetas, realizando
mimica ou aplicando
fixed point de forma
expressiva, criativa e
coerentecoma
intengao dramatica.

Aplica corretamente as
nogdes de teatro
fisico, utilizando
objetos, marionetas,
mimica ou fixed point,
de forma consistente,
ainda que com
pequenas limitagdes
na expressividade ou
na fluidez.

Explora de forma
parcial as nogdes de
teatro fisico, com
alguma aplicacao de
objetos, marionetas,
mimica ou fixed point,
mas de forma pouco
consistente ou limitada
na expressividade.

Apresenta dificuldades
em aplicar as nogdes
de teatro fisico, com
pouca ou nenhuma
manipulacao de
objetos, marionetas,
mimica ou fixed point,
comprometendo a
clareza da agéo.

Nao consegue explorar
teatro fisico, nem
aplicar objetos,
marionetas, mimica
ou fixed point,
evidenciando auséncia
de compreensao da
técnica e expressao
corporal.

® Fixed point:

Em teatro fisico, o termo “fixed point” refere-se a um ponto fixo de atengao ou foco, geralmente no espago cénico ou no corpo do ator, que serve

como referéncia para o movimento e a relagdo com o espago.

Este ponto imaginario ou real serve para ajudar o(a) intérprete a manter coeréncia espacial e concentragao, permite organizar o movimento,
marcar posigdes e orientar-se no espago, especialmente nos exercicios de mimica, marionetas e/ou manipulagéo de objetos.
Este ponto pode ser estatico (um local fixo no palco) ou dindmico (uma referéncia que se mantém durante a sequéncia de movimentos).

E9 - Compreender os
conceitos de cena,
mensagem, espago

cénico, ensaio-repeticdo
e tentativa-erro.

Demonstra plena
compreensao dos
conceitos de cena,
mensagem, espago
cénico, ensaio-
repeticao e tentativa-
erro, aplicando-os de
forma coerente,
consciente e criativa na
pratica teatral.

Aplica corretamente os
conceitos de cena,
mensagem, espago
cénico, ensaio-
repeticao e tentativa-
erro, ainda que com
pequenas
inconsisténcias ou
necessidade de
orientagao.

Revela compreenséao
basica dos conceitos,
mas a aplicagao pratica
é limitada, pouco
consistente ou
irregular, necessitando
de reforgo na utilizagao
de ensaio-repeticao e
tentativa-erro.

Demonstra
dificuldades na
compreensao e
aplicacédo dos
conceitos,
evidenciando falhas na
organizagao de cena,
mensagem e espaco
cénico, assim como na
pratica de ensaio-
repeticao.

Nao compreende nem
aplica os conceitos de
cena, mensagem,
espago cénico,
ensaio-repeticao e
tentativa-erro,
comprometendo a
execugao pratica da
interpretacgao.

Descritores de desempenho da disciplina de Interpretagéo (2.° ciclo)
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E10 - Produzir e
apresentar cenas
individuais e coletivas,
em contexto de aula, a
partir de um texto ou de
uma circunstancia
instruida, com e sem o
uso da palavra,
revelando a unificagao
das aptidées adquiridas
ao longo da formacgéo
artistica.

Produz e apresenta
cenas individuais e
coletivas de forma
coerente, criativa e
expressiva, integrando
voz, movimento,
personagem e
imagética,
demonstrando
completa unificagao
das aptidoes
adquiridas na formacéao
artistica.

Apresenta cenas
individuais e coletivas
de forma consistente,
articulando a voz, o
movimento e a
personagem, embora
com pequenas lacunas
na integracéo das
aptiddes adquiridas.

Produz e apresenta
cenas com algumas
dificuldades na
coeréncia e na
integracao de voz,
movimento e
personagem,
revelando aplicagédo
parcial das aptiddes
adquiridas.

Apresenta cenas
pouco consistentes,
com integragao
limitada de aptidoes e
dificuldades na
utilizagcédo de voz,
movimento ou
personagem,
comprometendo a
compreensao da
proposta dramatica.

Nao consegue produzir
nem apresentar cenas
coerentes, sem
integracao das
aptidoes artisticas
adquiridas,
prejudicando
totalmente a execugéo
e interpretagéo.

E11 - Apresentar
formalmente, em aula
aberta, um ou varios
exercicios de caracter
artistico, desenvolvidos
em conjunto pelos
alunos e professores das
diferentes disciplinas
técnicas do Curso
Basico de Teatro.

Apresenta os
exercicios artisticos
de forma clara,
organizada e
expressiva, integrando
de forma consistente
as contribuicdes de
todas as disciplinas e
revelando elevado
nivel de cooperacao e
profissionalismo.

Apresenta os
exercicios de forma
adequada,
demonstrando boa
integragao das
disciplinas, ainda que
com pequenas
inconsisténcias na
coerénciaou na
expressividade.

Apresenta os
exercicios artisticos
de forma basica, com
integracao parcial das
disciplinas e alguma
falta de organizagéao ou
clareza na
apresentacao.

Apresenta os exercicios
com dificuldades de
organizacgao, pouca
integragao das
disciplinas e
insuficiente clareza ou
expressividade,
comprometendo a
percegédo artistica.

N&ao consegue
apresentar os
exercicios artisticos
de forma coerente, sem
integragao das
disciplinas,
evidenciando falta de
cooperacgao,
organizagao e
expressividade.
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E12 - Refletir
criticamente sobre o seu
desempenho e dos seus

pares, verbalizando a
auto e heteroavaliagao.

Reflete de forma
autonoma e profunda
sobre o préprio
desempenho e o dos
pares, verbalizando
criticas construtivas e
precisas,
demonstrando elevada
capacidade de auto e
heteroavaliagao.

Reflete corretamente
sobre o préprio
desempenho e o dos
pares, verbalizando
observacoes
pertinentes, embora
com algumas
generalizagdes ou
lacunas ocasionais.

Consegue refletir de
forma limitada sobre o
préprio desempenho e
o dos pares,
verbalizando apenas
alguns aspetos
relevantes,
necessitando de
orientacgéo.

Apresenta dificuldade
em refletir sobre o
préprio desempenho e
o dos pares,
verbalizando
comentarios pouco
claros ou superficiais,
com necessidade de
apoio constante.

Nao consegue refletir
criticamente sobre o
seu desempenho nem
sobre o dos pares, nem
verbalizar auto ou
heteroavaliagao,
mesmo com apoio,
mostrando auséncia
de consciéncia
critica.
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Dominios Niveis de desempenho
NIVEL 5 NIVEL 4 NIVEL 3 NIVEL 2 NIVEL 1
(90 a100%) (70 a 89%) (50 a 69%) (20 a 49%) (0 a 19%)
0,
ATITUDES (25%) Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente

18 a 20 Valores

14 a 17 valores

10 a 13 valores

6 a9valores

1 a5valores

Relacionamento e
cooperagao pessoal e
interpessoal, com os

pares e narelagdo como
professor

Coopera ativamente e
com entusiasmo com o
grupo e com o
professor. Demonstra
elevada empatia e
respeito, ouvindo
atentamente todas as
intervencgoes e
acolhendo sugestdes.
Mostra paciéncia e
compreensao
constantes perante
colegas com mais
dificuldades. Mantém
sempre atengéo ao
espacgo, ao siléncioe a
concentragéo.
Comunica de forma
positiva, clarae
construtiva,
contribuindo para um
ambiente harmonioso.

Coopera com o grupo e
com o professor de
forma regular.
Demonstra respeito e
empatia frequentes,
ouvindo e
considerando as
intervengdes dos
colegas. Revela
paciénciae
compreensao na
maioria das situagodes.
Mantém atengéo ao
espagodaaulaea
concentragao dos
colegas quase sempre.
Comunica de forma
maioritariamente
positiva.

Participa no trabalho de
grupo e colaboracom o
professor quando
solicitado. Demonstra
algum respeito e
empatia, mas nem
sempre ouve
atentamente ou
considera as sugestdes
dos outros. Mostra
paciéncia de forma
pontual. A atengao ao
espacgo e ao siléncio é
irregular. Comunica de
forma adequada, mas
pouco consistente.

Revela cooperagéo
limitada com o grupo e
com o professor.
Demonstra pouca
empatia ou respeito,
interrompendo ou ndo
ouvindo os colegas.
Mostra impaciéncia
frequente. A atencéo
ao espago, ao siléncio
e a concentragéo dos
outros é deficiente. A
comunicagao tende a
ser pouco positiva ou
construtiva.

N&ao cooperacom o
grupo ou com o
professor. Demonstra
falta de respeito e
empatia, ndo ouvindo
nem considerando os
colegas. Mostra
impaciéncia ou
incompreensao
constantes. Nao
respeita o espago, o
siléncioou a
concentragao. A
comunicagéo é
frequentemente
negativa ou
desrespeitosa.
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Respeito pela diferenga e
pela diversidade

Aceita e valoriza
diferentes opini6es,
culturas e formas de
expressao. Contribui
de forma ativa e
consistente paraum
ambiente inclusivo,
onde todos se sentem
respeitados e
valorizados.

Aceita regularmente
opinides, culturas e
formas de expressao
diferentes. Contribui
para um ambiente
inclusivo, embora nem
sempre de forma
consistente.

Mostra alguma
abertura a diferentes
opinioes e formas de
expressao, mas por
vezes revela
resisténcia. Contribui
para um ambiente
inclusivo de forma
pontual ou limitada.

Revela dificuldade em
aceitar opinioes,
culturas ou formas de
expressao diferentes. A
sua contribuicéo para
um ambiente inclusivo
é reduzida ou pouco
significativa.

Nao aceita ou rejeita
ativamente opinides,
culturas e formas de
expressao diferentes.
Prejudica a criagao de
um ambiente inclusivo.

Trabalho/Estudo

Participa sempre com
empenho nas
atividades. Demonstra
grande esforgco no
estudo e na
preparagdo. Mantém
uma regularidade
exemplar no trabalho
fora da aula.

Participa com
empenho na maioria
das atividades.
Demonstra bom
esforgo no estudo e na
preparacédo. O trabalho
fora da aula é regular,
ainda que com
pequenas falhas
ocasionais.

Participa de forma
intermitente nas
atividades. O esforgo
no estudo e na
preparagao é
aceitavel, mas
irregular. O trabalho
fora da aularevela
alguma
inconsisténcia.

Participa pouco ou sem
empenho nas
atividades. Demonstra
fraco esforgo no
estudo e na
preparacdo. Apresenta
grande irregularidade
no trabalho fora da
aula.

N&o participa ou
participa sem interesse
nas atividades. Nao
demonstra esforgo no
estudo e/ou na
preparacdo. Nao
apresenta trabalho fora
da aula.

Autonomia (trabalho
casa, pesquisas,
aquecimento inicial, etc.)

Mostra iniciativa
constante na
preparagédo. Realiza
tarefas com autonomia
total, sem depender do
professor. Propde
regularmente ideias
ou aquecimentos

Mostra iniciativa
frequente na
preparagéao. Realiza
tarefas de forma
maioritariamente
auténoma. Propoe
algumas ideias ou
aquecimentos

Mostra iniciativa
apenas pontual na
preparagédo. Realiza
tarefas com alguma
autonomia, mas ainda
necessita de apoio do
professor. Propbe
ideias ou

Mostra pouca
iniciativa na
preparagédo. Realiza
tarefas de forma
dependente do
professor. Raramente
ou nunca propo0e ideias
ou aquecimentos.

Nao mostra iniciativa
nem autonomia.
Depende totalmente
do professor para
realizar tarefas. Nunca
propde ideias ou
aquecimentos.
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préprios,
enriquecendo o
trabalho da turma.

préprios de forma
pertinente.

aquecimentos de
forma esporadica.

Responsabilidade

Traz sempre o material
necessario e vem
equipado
adequadamente. E
assiduo, chega
pontualmente e
cumpre de forma
exemplar os
COMPpromissos e regras
da aula.

Traz o material e vem
equipado na maioria
das aulas. E
geralmente assiduo e
pontual, cumprindo
quase sempre 0s
compromissos e regras
estabelecidos.

Por vezes esquece o
material ou ndo vem
totalmente equipado. A
assiduidade e
pontualidade sao
irregulares. Cumpre
compromissos e regras
de forma aceitavel,
mas sem consisténcia.

Esquece
frequentemente o
material ou ndo vem
equipado. Revela faltas
de assiduidade ou de
pontualidade
recorrentes. Mostra
dificuldades em
cumprir regras e
compromissos da aula.

Nao traz o material
necessario, nemvem
equipado
adequadamente. E
pouco assiduo e
raramente pontual.
Nao cumpre
compromissos nem
regras da aula.
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