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A avaliacdo constitui um processo regulador do ensino e da aprendizagem, que orienta o percurso escolar dos alunos, incide sobre as
aprendizagens por eles desenvolvidas, tendo por referéncia as Aprendizagens Essenciais, certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente
as atitudes e as capacidades desenvolvidas, bem como os saberes adquiridos no ambito das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatdria, traduzindo-se num juizo globalizante em que as diversas competéncias terao os seguintes pesos:

OBJETO DE AVALIACAO

>

CONHECIMENTOS | CAPACIDADES

DOMINIOS DE AVALIACAO

Linguagem e comunicacdo (competéncias: A, B, H):

Conhecer e utilizar a linguagem cientifica adequada aos diferentes
processos e fendmenos cientificos;

Comunicar, utilizando com clareza a lingua portuguesa, oralmente
e por escrito, adequando as estratégias comunicacionais a
diferentes contextos;

Compreender e interpretar textos cientificos ou com informacao
cientifica, dados fornecidos em diversos suportes, conceitos,
modelos e teorias;

Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar,
descrever, avaliar, validar e mobilizar informacéo, de forma critica
e auténoma, verificando diferentes fontes documentais e a sua
credibilidade;

Colaborar em diferentes contextos comunicativos, de forma
adequada e segura, utilizando diferentes tipos de ferramentas
(analégicas e digitais), com base nas regras de conduta préprias
de cada ambiente.

Resolucdo de problemas, pensamento critico e criativo
(competéncias: C, D, H):

Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnolégicos para a
compreenséao da realidade e abordagem de situacfes e problemas
apresentados;

Interpretar informacéo, planear e conduzir pesquisas;

Gerir projetos e tomar decisbes para resolver problemas,
prevendo e avaliando o impacto das suas decisbes e
reformulando, se necesséario, as estratégias adotadas;

Desenvolver processos conducentes a construcdo de produtos e
de conhecimento, usando recursos diversificados.
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Ponderacao

20%

20 %

INSTRUMENTOS
DE AVALIACAO

Testes escritos

Questdes de
Aula

Trabalhos de
investigacdo com
apresentagéo
oral

Desenvolvimento
e dinamizacgéo
de atividades de
divulgacéo
cientifica

Trabalho
experimental
(planificacéo,
execucao,
relatérios)

Grelhas de
observacao de
desempenho


http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
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Saber cientifico, técnico e tecnolégico (competéncias: G, I, J):

e Usar modelos para explicar um determinado sistema, para Testes escritos

o)
estudar os efeitos das variaveis e para fazer previsdes acerca 40%
do comportamento do sistema em estudo; ~
. . . Questbes de
e Conhecer procedimentos, técnicas e conceitos; Aula
¢ Relacionar conceitos;
e Manipular e manusear materiais e instrumentos laboratoriais,
em seguranga, executando as operagées técnicas, segundo Trabalhos de
w uma metodologia de trabalho adequada; investigacdo com
91: e Compreender os equilibrios e as fragilidades do mundo natural apresentacao
o na adocdo de comportamentos que respondam aos grandes oral
2 desafios globais do ambiente;
o | Adequar a acdo de transformacéo e criagdo de produtos em
S atividades experimentais, projetos e aplicacdes praticas Desenvolvimento
@) — | desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais e dinamizacgéo
S8 de atividades de
§ '2 divulgacéo
< | Y cientifica
> | =
<! O
L Lt
o | T
ol Z Trabalho
m 8 experimental
a (planificacéo,
© execucao,
relatérios)
Grelhas de
observacao de
desempenho
Relagdes interpessoais e Desenvolvimento pessoal e
vy | autonomia (competéncias: E, F, G, J):
g Participacao / Cooperacao Grelhas de
E Respeito pela diferenca e pela diversidade 20 % observacao de
= | Trabalho / Estudo desempenho
< | Autonomia
Responsabilidade
TOTAL 100%
AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DO ALUNO
(A) Linguagens e textos (B) Informacao e (C) Raciocinio e resolucao (D) Pensamento criticoe || (E) Relacionamento
comunicacao de problemas pensamento criativo interpessoal
(F) Desenvolvimento (G) Bem-estar, saide |[(H) Sensibilidade estéticae | (I) Saber cientifico, (J) Consciéncia e
pessoal e autonomia e ambiente artistica técnico e tecnologico dominio do corpo

Aprovado em Conselho Pedagogico em 1 de outubro de 2025
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