
 
 

Exmas/os. Encarregadas/os de Educação,  

A Direção, o Conselho Pedagógico e o Conselho Geral do Agrupamento de Escolas da Gil Vicente decidiu 

interditar a utilização de telemóveis ou outros equipamentos eletrónicos no interior da escola neste ano letivo 

2023-2024.  

 

A decisão resulta de um longo processo de reflexão e auscultação à comunidade escolar no ano letivo anterior 

(docentes, assistentes operacionais, assistentes técnicos e encarregadas/os de educação) e é uma resposta às 

crescentes preocupações manifestadas por especialistas em todo o mundo sobre os malefícios da utilização de 

telemóveis nas escolas, seja na sala de aula, seja no recreio.  

 

Assim, com o objetivo de melhorar o desempenho escolar e o ambiente de aprendizagem na sala de aula e de 

reforçar o recreio como um espaço de liberdade, partilha e convívio, as/os alunas/os ficam impedidas/os de 

manusear e utilizar telemóveis (ou outros equipamentos pessoais com fins similares) nas instalações de todas 

as escolas do Agrupamento. As/Os alunas/os podem trazer os equipamentos para a escola, mas estes devem 

permanecer desligados dentro das mochilas.  

 

Só se admite a utilização do telemóvel quando for expressamente requerida pela/o docente no âmbito da 

atividade letiva, ficando esta/e responsável pela sua adequada utilização.  

A interdição do uso de telemóveis e outros equipamentos similares não impede o contacto entre alunas/os e 

a/o encarregada/o de educação. Quando necessário, as/os encarregadas/os de educação podem transmitir 

recados às/aos filhas/os telefonando para os contactos gerais das respectivas Escolas e as/os alunas/os podem, 

em caso de estrita necessidade, contactar os pais através dos telefones disponíveis.  

 

Além de reduzir as perturbações à aprendizagem no interior da sala de aula, a interdição de telemóveis abrirá 

espaço a um recreio mais ativo, diversificado e saudável. Além dos vários campos de desporto, as e os alunos 

têm ao dispor “kits recreios criativos” com diferentes jogos que podem requerer, e a Biblioteca passou a ter 

um horário mais alargado, disponibilizando, além de livros, revistas, filmes, músicas e acesso a computadores 

com internet.  

Contamos com a colaboração de todas as famílias para a construção de uma Escola + viva e ativa.   

Para mais informações, disponibilizaremos oportunamente, as perguntas e respostas mais frequentes e os 

argumentos do Agrupamento no site www.aegv.edu.pt   

http://www.aegv./

